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Jou Hart - Jou Huis - Jou Kerk - Jou Skat

ie nuwe jaar is reeds in

volle swang. Dit is dalk tyd

om na te dink aan ons
fokus vir die jaar. Laat ons let op
die verhouding tussen jou hart,
jou huis, jou kerk en jou skat. Ons
hart trek met ‘n punt na ons tuiste
toe. Ook na dit wat vir ons
waardevol is. Kortweg, jou huis is
waar jou skat en hart ontmoet.

1. JOU HART

In Matteus 6:21 sé Jesus, "Want
waar jou skat is, daar sal jou hart
ook wees." Hierdie vers sé dus
dat jou hart gekoppel word aan dit
wat jy die meeste in die lewe
begeer en waardeer. As jou fokus
en waarde op materiéle besittings
gerig is, sal jou hart daarop
gefokus wees om meer besittings
en rykdom bymekaar te maak.
Aan die ander kant, as jy jou
verhouding met God eerste stel
en dit na waarde ag, sal jou hart
daarop ingestel wees om jou
geloof in God te verdiep en dan
wil jy vir God leef. Vra jouself:
waaraan dink jy gedurig? Waarop
is jou emosies gerig? Is dit God,
familie, verhoudings, loopbaan of
materiéle besittings? Wat moti-
veer jouin die lewe, en wat begeer
jy? Word jou emosies / begeertes
gedryf deur ‘n begeerte om God
te behaag, of is dit selfgesen-
treerd?

2. JOU HUIS

In Psalm 101:2 sé Dawid, “Ek
wandel in die opregtheid van my
hart, binne-in my huis.” Ons sien
dus dat jou hart en jou huis met
mekaar skakel! So jou huis is ook
dan 'n weerspieéling van wat in
jou hart aangaan. Dit is ‘n
belangrike fokuspunt, want as
jou hart op God gefokus is, dan
word jou huis (jou tuiste) 'n plek
van aanbidding, gebed en diens
aan ander. Maar as jou hart op
onsself gefokus is, sal jou huis 'n
plek word van selfsug, konflik en
verdeeldheid.

In Matteus 12:34-35 leer Jesus
ons dat ons hart die bron is van
ons gedagtes, woorde en dade.
Hy sé dat bose gedagtes,

moorde, owerspel en ander sondige gedrag daaruit
spruit. Aan die ander kant, wanneer jou hart gevul is
met liefde, goedhartigheid en deernis, dan sal jou
huis dit so weerspieél. Vra jouself dus af: Hoe lyk my
huis ten opsigte van my hart? Is my tuiste ‘n plek van
warmte, of is dit 'n plek van spanning en konflik?
Maak ek plek vir gebed en die oordenking van die
Woord, of is my huis gevul met wéreldse afleidings
engeraas?

3. JOU KERK
In Hebreérs 10:24-25 word ons aangesé om “op
mekaar ag te gee, en om mekaar tot liefde en goeie
werke aan te spoor; en dat ons nie sal versuim
(nalaat) om die onderlinge byeenkoms by te woon
nie, maar laat ons mekaar vermaan, dit des te meer
namate julle die dag sien nader kom.” Hierdie
gedeelte wil ons daaraan herinner dat die kerk nog
belangrik is, dat die kerk 'n plek van gemeenskap is,
en dat die kerk ‘n plek van bemoediging van groei is.
Wanneer ons saam met ander gelowiges bymekaar
kom, danis ons in staat:
m om mekaar aan te spoor tot liefde,
= om mekaar aan te spoor tot goeie dade,
m en om mekaar in geloof te bemoedig.
Dan vind jy weer dat kerk sal kerk wees in en vir die
Koninkryk van God, en herlewing sal vanuit jouself
vloei! Mag kerk vir jou net so belangrik word. Belé in
jou kerk! Jy mag dalk sé, “Ek het nie die kerk nodig
nie!” maar weet net - die kerk het jou beslis nodig
sodat die verlore wéreld vir God se Koninkryk bereik
kan word! Wanneer jou hart op God gerig is,
reflekteer jou huis dit wat jy in jou hart dra, en dan sal
kerk ook vir jou belangrik wees.

4. JOU SKAT

In Matteus 6:19-20 sé Jesus, “Moenie vir julle skatte
bymekaarmaak op die aarde, waar mot en roes
verniel en waar diewe inbreek en steel nie; maar
maak vir julle skatte bymekaar in die hemel, waar
geen mot of roes verniel nie en waar diewe nie
inbreek en steel nie.” Dit verwys na ewigheidskatte,
geestelike skatte! Hierdie vers herinner ons dat
skatte nie net fisiese besittings is nie. Skatte is ook
daardie verhoudings wat ons met mekaar bou.
Skatte is daardie herinneringe wat ons skep en die
impak wat ons op die wéreld rondom ons het. Nie
andersom waar die wéreld jou moet beinvioed nie -
maar die Impak van ek enjy in hierdie wéreld maak!

HOE VERBIND ONS ALLES MET MEKAAR?
Die antwoord is eenvoudig: wanneer jou hart op God
gefokus is, word jou huis 'n plek van aanbidding en
diens, jou kerk word 'n plek van gemeenskap en
groei, en jou skatte word 'n weerspieéling van jou
liefde vir God en jou begeerte word om Hom te dien.
Maar wanneer jy egter jou hart op jouself fokus,
word jou huis en jou kerk 'n plek van selfsug, ‘n plek
van konflik, en 'n plek van verdeeldheid. Jou skatte

word 'n bron van trots en hebsug.

As ons dink aan die verband tussen hart, huis, kerk
en skat - dan begin alles by die hart. Daarom sé
Spreuke 4:23, “Bewaar jou hart meer as alles.”
Wanneer jou hart op God fokus, sal alles anders in
plek val. Jou huis sal 'n plek van aanbidding en
diens wees, en wat ons gewoonlik dink van die kerk
waar daar aanbidding en diens moet wees, verander
sodat die kerk ‘n plek van gemeenskap en groei
word. Jou skatte sal 'n weerspieéling van jou liefde
vir God wees en van jou begeerte om Hom te dien.
Verbind jou dus daartoe om jou hart op God te
fokus, verbind jou om daardie fokus in elke area van
jou lewe te vorm.

SELFEVALUERINGSVRAE:
1. Wat is die huidige toestand van jou hart? Is dit op
God gefokus, of is dit op iets anders gefokus?
2. Hoe kan jy jou huis 'n plek van aanbidding en
diens aan ander maak?
3. Watter rol speel jou kerk in jou lewe, en hoe kan jy
meer betrokke raak by die lewe van jou kerk?
4. Wat is 'n paar maniere waarop jy skatte in die
hemel kan opgaar, eerder as op die aarde?
5. Hoe kan jy jou skatte gebruik om God en ander te
dien?

Past. Johan Nortje, Oase van Hoop AGS Gemeente,
Baillie Park, Potchefstroom
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LAAT GOD JOU LEE KRUIK VUL

y laerskooljuffrou het vir

ons ‘n lessie geleer van

hoe om iemand met
noodhulp te versorg wat in die
woestyn verdwaal het en besig
was om om te kom vanweé dors.
Sy het gesé jy moet eers jou
vinger natmaak en oor sy
gebarste lippe stryk met ‘n bietjie
water. Daarna gee jy hom bietjie
vir bietjie water oor ‘nlang tyd. Nie
‘n hele beker water op een slag
nie! Baie jare later sou ek die die
geestelike toepassing hiervan
ook verstaan.

Ons sien ook in ons land gereeld
die behoefte na water tydens ‘n
droogte. In die verlede het die
President of Eerste Minister
gereeld ‘n biddag vir reén
uitgeroep, en gesé jy moet kerk
toe gaan op daardie dag om te bid,
“en vat sommer jou sambreel
saam kerk toe!” En dikwels het dit
danso gebeur.

Maar kom ons kyk in die Bybel
hoe die wonderlike beeld van
water tot ons spreek.

1. ISAK SE WATERPUTTE

In Die Boodskap (Gen. 26:18-25)
lees ons oor die waterprobleem
met die Aartsvaders. Na ’'n tydjie
het Isak teruggegaan en begin om
stuk-stuk al die waterputte oop te
grawe wat sy pa se mense nog
gegrawe het. Dit was die putte wat
die Filistyne na Abraham se dood
toegestop het.

Toe Isak se mense besig was om
in die vallei te grawe, het hulle op
'n put met fonteinwater afgekom.
'n Hewige rusie het tussen die
mense van Gerar en Isak se
herders ontstaan. Isak het die put
toe “Rusie” (Esek) genoem. Isak-
hulle het nog ’n put oopgegrawe
en weer was daar 'n getwis. Dit
was so erg dat hy dit “Klagte”
(Sitna) genoem het.

Isak het toe weggegaan en op ’'n
ander plek 'n put gaan grawe. Toe
niemand daaroor gekla het nie,
het hy dit “Ruimte” (Réhobot)
genoem en gesé: “Die Here het
nou vir ons ruimte gemaak. Ons
sal baie mense word in dié land.”

Nie lank daarna nie, dryf die
Filistyne vir Isak weg uit Gerar. En
Isak kom in Berseba aan, sowat
18 km verder. Daarom sé die
Woord: “Na ’n ruk hetIsak weer sy
goed opgepak en Berseba toe
getrek. Sommer nog dieselfde
nag het die Here na hom toe
gekom en gesé: ‘Isak, Ek is die
God van jou pa, Abraham. Jy moet
vir niks bang wees nie, want Ek is
by jou. Omdat jou pa My getrou
gedien het, sal Ek jou seén en vir
jou ’n groot nageslag gee.’ Uit
dankbaarheid hetIsak vir die Here
’n altaar gebou en Hom aanbid. Hy
het ook sy tent daar opgesiaan en
sy mense het weer ’'n put
gegrawe.”

Daar gebeur toe ‘n wonderlike
ding. Die Here gryp in Isak se lang
tyd van stryd waar hy aan die
beloftes van God moes vashou.
Isak se mense kom en sé vir hom:
“Ons het water gekry!” En Isak
noem dit Berseba, wat beteken:
“Sewe Fonteine” of “Sewe Putte,”
want Abraham het vroeér, voor sy
dood, daar ‘n verbond met Abi-
méleg aangegaan. Is dit nie ‘n
teken van God se volmaakte seén
op Abraham, Isak en Jakob nie?
En Jakob se seun Siméon het
later daar grondgebied gekry.
God se belofte word vervul in ‘n
tyd van hongersnood en droogte,
en skielik is daar ‘n oorvloed van
water!

So sal God Sy beloftes aan ons
ook vervul as ons in geloof vas-
staan en Hom bly vertrou! Hy sal
ons dors les en ons behoeftes
vervul.

2. MOSES EN DIE ROTS

Op ‘n keer het die Here Moses
beveel om ‘n rots met sy staf te
slaan. Toe hy dit doen, het daar
voldoende water uitgevloei vir
almal om te drink. Hulle het nie
besef dat hulle bo-oor ‘n onder-
aardse meer of ‘n reuse rivier van
koel, vars water loop nie. Die Here
se oorvloed is soms nader aan
ons as watons besef!

In Num. 20:8 word nog ‘n insident
beskryf waar God drinkwater uit
‘n rots laat vioei het. Weer het die
volk gemurmureer en Moses het
so ongeduldig met hulle geword
dat hy weer ‘n rots met sy staf
geslaan het, in plaas daarvan om
dit slegs aan te gespreek het soos
God hom beveel het. Omdat hy in
die vlees opgetree het en God nie
geéer het nie, het dit hom die land
Kanaian gekos; hy het dit net uit
die verte aanskou en duskant die
Jordaan gesterf en is daar
begrawe.

Die slaan van die rots het ook
simboliese betekenis in die sin
dat Jesus die Rots is wat in
opdrag van God geslaan is; deur
Hom het lewende water vir die
mens gevloei (Ex. 17:6; Num.
20:11; Ps. 78:15). Dit was verkeerd
van Moses om die rots vir ‘n
tweede keer te slaan. Die eerste
keer moes hy die rots slaan, die
tweede keer moes hy met die rots
praat. Maar toe slaan hy die rots,
en daar het BAIE water uitgekom.

Ons besef nie hoe belangrik dit is
om die Here se wil tot in die fynste
detail te gehoorsaam en uit te
voer nie. Slegs dan kan Hy ons
seén en virons voorsien.

3. ELISA EN DIE WATERGATE
In Elisa se tyd was waar ook
droogte. Die mense was sonder
antwoorde, en hulle was des-
peraat. Dan lees ons van God se
wonderlike ingryping: “En Elisa
sé: ...Maar bring nou vir my ‘n

siterspeler. En toe die siterspeler
op die snare speel, het die hand
van die HERE op hom gekom, en
hy het gesé: So spreek die HERE:
Maak hierdie dal vol gate. Want so
spreek die HERE: Julle sal geen
wind sien nie, en julle sal geen
reén sien nie, en tog sal hierdie
dal vol water word, sodat julle self
en julle vee en julle ander diere
kan drink.

Ja, dit is nog te gering in die 0é
van die HERE: Hy sal ook die
Moabiete in julle hand gee. En
julle sal elke versterkte stad en
elke uitgesoekte stad oorweldig
en elke goeie boom omkap en al
die waterfonteine toestop, en elke
goeie stuk grond sal julle met
klippe bederwe. En die volgende
more, omtrent die tyd dat hulle die
spysoffer bring, kom daar met-
eens water van die kant van Edom
af, sodat die land vol water
geword het” (2 Kon. 3:15-20).

Op bevel van Elisa grawe die volk
gate in die vlakte en die volgende
more was dit vol water. Wat ‘n
Goddelike wonderwerk!

Kan ons God ook vertrou vir
bonatuurlike wonderwerk van
voorsiening in ons lewe?

4. JESUS EN DIE

LEWENDE WATER
Dan kom ons by die Nuwe Testa-
ment, waar Jesus die beeldspraak
toepas op die water van die lewe
om ons diepste dors te les. Jesus
kom by die vrou uit by die put in
Samaria.

Jesus praat met die vrou oor haar
geestelike nood. Hy bring die
boodskap tuis dat sy God se
lewende water in haar lewe
kortkom.

Daarna spreek Jesus die vol-
gende waarheid: “Maar daar kom
‘n uur, en dit is nou, wanneer die
ware aanbidders die Vader in
gees en waarheid sal aanbid;
want die Vader soek ook mense
wat Hom sé6 aanbid. God is Gees;
en die wat Hom aanbid, moet in
gees en waarheid aanbid” (Joh.
4:23-24). En dan openbaar Hy
Homself aan haar en sé dat Hy die

Messias is: “Dit is Ek wat met jou
spreek!” Hier openbaar Jesus dat
Hy die Bron van Lewende Water is
- ook vir ons! Vir elkeen wat Hom
aangeneem het as hulle Persoon-
like Saligmaker. Hy is die Ware
Messias!

Ons lees in die Boek Openbaring
wat 66k deur Johannes geskryf
is: “Toe sing hulle ‘n nuwe lied en
sé: U is waardig om die boek te
neem en sy seéls oop te maak,
want U is geslag en het ons vir
God met U bloed gekoop uit elke
stam en taal en volk en nasie...”
(Op. 5:9). Jesus het die lewende
water aan alle mense gebring, en
elkeen wat in Hom glo, se dors sal
geles word!

Inderdaad, Jesus het op die kruis
uitgeroep: “Ek het dors!” Sy dors
word geles deurdat Hy, wat die
Bron van lewende water is, ook
die lewende water kon gee aan
hulle wat in die woestyne van
sonde, ongehoorsaamheid en
gebrokenheid lewe - stukkende
en geestelik dorstige mense soos
ek en jy. Ons moet almal besef:
Jesus Alleen is die antwoord!
Kom na Jesus toe. Hy wag vir jou!

5. LAAT GOD
JOU LEE KRUIK VUL

God is ‘n God van wonders. Hy
kan die onmoontlike doen! Bring
jou stukkende lewe na Hom. Dalk
worstel jy: “Here, my kruik is vol
krake! Dit kan nie die lewende
water behou nie!” Dalk voel jy
onwaardig en moedeloos. Maar jy
begeer Sy Goddelike aanraking in
jou lewe. En jy bid verder, want jy
worstel met jouself: “Here, maak
my krake heel, sodat ek die
lewende water standhoudend kan
hou hier binne my! Ek is ‘n
stukkende kruik. Maak my heel
van my gebrokenheid.” Kom met
berou, weer en weer, na Jesus
toe. Hy vergeef menigvuldiglik!
Sing dan die lied saam: “Alles wat
stukkend is en alles wat leeg is, ja,
alles wat gebroke is, bring dit na
Jesus toe!” En God sal vol maak
wat leeg is! Hy sal jou nooit
teleurstel nie.

© Dr JJ Venter
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r David Livingstone set sail

to Africa in 1840 with

reports that there were
villages beyond the current reach
of the Gospel. It turned out that
there were more villages than he
could have imagined that were
still in need of hearing about
Jesus.

It is now almost 200 years later
and we see a very different
picture. While there are still a
significant number of villages
and tribes in Africa that have not
been reached by the Gospel, a lot
of progress has been made.
Africa has gone from being
mainly receivers of the Gospel to
being participants in Jesus’ Great
Commission to go and make
disciples of all nations.

Serving with World Outreach
International as the Africa
strategy coordinator, | get to see
the immense growth and also the

A Neart ror

.

wonderful opportunities Africa has to participate
more and more in taking the Gospel to all people.
One of the opportunities that exists in Africa is close
proximity to tribes who do not yet have access to the
Gospel.

An example of this is close to the lake of Malawi
where the same Dr Livingstone negotiated to end
slavery with local chiefs and Arab slaver traders. In
these parts there is still a large community that is
closed off to the Gospel because of their religion and
culture.

Part of our ministry is to equip workers of the Gospel
who work among these communities with
leadership training. During the training | felt in my
heart that these leaders needed a fresh discovery of
the love of Jesus for them.

On the last night of the training, l invited the group to
call out to Jesus if they needed a fresh understan-
ding of the love of the Father for them. Hands shot up
across the hall, people were crying out and worship-
ping Jesus. It was a miraculous encounter with
Jesus!

After the training we received reports of leaders who

have equipped their disciples with the material and
are experiencing more effectiveness in growing
their teams. If you want to get in touch with us for
more information or get involved financially, please
contactlvan Venter at 079 084 2141.

Thapelo ya

Bakeresete ke eng?
(What is Christian prayer?)

o Bakereseteng, thapelo ke mokgwa wa

motheo wa puisano le Modimo, o gantsi o

tihalosiwang jaaka "go bua le Modimo". Go
akaretsa go tlhagisa maikutlo, dikeletso, le
ditthokego go Modimo ka tumelo le ka maatla a
Mowa o o Boitshepo. Thapelo e e tiwaelegileng thata
ya Bokeresete ke Thapelo ya Morena, e Jesu a neng
a e ruta barutwa ba gagwe gore e nne sekao sa
thapelo. Thapelo e e gatelela go nyalanya thato ya
motho le thato ya Modimo go na le go batla dikeletso

The 5 Finger P(W Method

Thumb- Yaur

thumb |s closest
ta youl- Pray for
your friends and

"

Pointer- Your polntar
fiAger points Thi way-
Pray for thosa wha
PNt o in g right

diretticn- pastors,
teachers anc lesdership

Vour middie finger
2 ™ s tha tallost- pray
for thase in power
such as the
prosident and

\ povermmant leadars

tsa gagwe ka namana. Dikarolo tsa Botlhokwa tsa
Thapelo ya Bokeresete: Botsalano: Thapelo ke go
aga botsalano le Modimo. Boikanyego: Dithapelo di
dirwa ka tumelo. Go Kaelwa ke Dikwalo: Gantsi go
akaretsa dithuto tsa baebele jaaka go rapela o sa
kgaotse (1 Bathesalonika 5:17). Semmuso le se se
sa tthomamang: E ka rulaganngwa kgotsa ya itlela
fela. Tsela e e bonolo ya go ithuta go rapela ke
thapelo yamenwana e metlhano.

Thapelo ya Menwana e le 5 ke mokgwa o o
dirisiwang go kaela thapelo ka go amanya monwana
mongwe le mongwe le setlhopha se se farologaneng
sa batho ba ba tshwanetseng go ba rapelela. E thusa
batho ka bongwe go gakologelwa gore ba rapelele
mang mme e ka nna mosola thata mo baithuting ba
babonang. Tsela e dirang ka yone ke eno: Monwana
wa kgonope: Rapelela ba lelapa
le ditsala, ba ba gaufi thata le
wena. Monwana wa Tshupo:
Rapelela barutabana, baetele-
dipele le bakaedi. Monwana wa
Fagare: Rapelela baeteledipele
ba ba mo pusong le mo mae-
mong a mangwe a taolo. Mon-
wana wa Ring: Rapelela ba ba
bokoa, ba ba lwalang kgotsa ba
batlhokang. Monwana wa Pinkie
(O Monnye): La bofelo, ithape-
lele. Mokgwa o o tumisitswe ke
Mopapa Francis jaaka tsela e e

Johan Zerwick
Sélé ke 083 458 3837

your weakest- pray
for thoae who ane

fitlhelesegang ya go rulaganya

) Youar ring nger is

Panky Your pinky finger

sick; hurting or
sufforing

dithapelo.Simolola gompieno

s the pmallest and Last
Tenger- since the reads
af others have been
prayed for, you can now
pray for youwrself

go ithuta go rapela le go bua le
Modimo. O ka bua le ene ka
tihamalalo. Ga o tlhoke motho
yo mongwe go go direla. Bua le
Jesu jaaka rre kgotsa jaaka go

heporstivesisercom U@ l@ moratiwa.
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| Parade |



BLADSY 4

GOEIE NUUS/GOOD NEWS

www.goodnewsmessage.co.za

FEBRUARIE 2025

How To Be a Good Father

o father worth his salt

plans to fail. All of us want

to be a good dad. We want
to be the hero of our kid’s story,
the knightin shining armour.

But wanting to be a great dad isn’t
enough. Even if we learn all the
ingredients for what makes a
great father, we’ll still fall short if
we don’tlive them out each day.

Great dads don’t happen by
accident. They have a plan.

CONNECTING THE PIECES
Even as an adult, my daughter
loves puzzles. When she lived at
home, she liked nothing better
than setting up the folding card
table in the living room and
connecting the pieces. In fact, it
was one of the things that we
enjoy doing together.

Learning what makes a good dad
is a lot like working a puzzle. It’s a
process that comes with a lot of
pieces. When those pieces are
scattered, they don’t make much
sense. But when we’re able to
make the right connections, a
beautiful picture takes shape.

If you want to become a great
father, you’ve got to examine the
pieces and understand how they
work together to make sense of
things. That happens when you
commit to making them a part of
your life each day. This practical
application is what moves
successful fatherhood from
theory to real life.

Below, I’'ve listed seven steps you
can take now to start moving
toward being a great dad. I'm sure
the list isn’t exhaustive. As you
talk with mentors and dive deeply
into God’s Word for wisdom,
you’re sure to find more actions
that make a good father. But these
will get you moving in the right
direction - a direction that will
make a difference in your life and
inthe lives of your kids.

1. POINT THEM TO JESUS

As a dad, you have a lot of
responsibilities. But no responsi-
bility is greater than your role as
the spiritual leader of your house-
hold. Leaders at church can
assist with your child’s spiritual
development, but God has
designed faith to grow best when
it’s nurtured at home.

Of course, this begins with your
own personal relationship with
God, and you need to lead your
kids toward a similar relationship
with Him. It also helps if you find a
place to plug in at church and
actively serve others. Jesus said
that a man who gains the world
gains nothing if he loses his soul

(Matthew 16:24-28). Likewise,
great dads don’t miss the mark
when it comes to leading their
children spiritually.

2. GIVE THE GIFT OF TIME
Over the centuries, guys have
sacrificed a lot to gain riches and
wealth. They’ve fallen for the myth
that gold and silver are life’s most
valuable assets. In reality, time is
our most precious resource. It
can’t be hoarded, and it doesn’t
collect interest; but true success
is found inusing it wisely.

While luxuries are nice in their
own way, your kids would rather
have a dad who spends time with
them. They want a father who
invests in them through conver-
sations and active involvement.
You will never grasp what makes a
good father until you understand
the impact of quality time.

3. CHALLENGE THEM
Admittedly, there’s a fine line
between challenging your kids to
never settle and hovering over
them like a helicopter parent. You
don’t want to smother your
children or live vicariously
through them, but you can
support them and encourage
them to take chances and to move
outside their comfort zone.

To make sure you’re not crossing
the line, keep a close eye on your
motivations. If your words and
actions are rooted in love, you’ll
be in good shape. But if you’re
worried about how your kids’
actions will reflect on your
reputation, you’re on thin ice.
Always challenge them to reach
higher - without dragging them
down.

4. HONOUR THEIR MOTHER
One of the greatest gifts any
father can give his kids is to love
and respect their mother. This
teaches boys how to treat the
women in their lives, and it helps
girls set a proper expectation for
how they should be treated by
men. This can make a difference
for generations.

Even if you’re divorced, you still
can honour the mother of your
children. It might not be easy all
the time, but it is vital to helping
your kids avoid relational and
emotional pitfalls that can deva-
state them. It’s a halimark of being
agreat father.

5. DEMONSTRATE
TRANSPARENCY
Sometimes, men fool themselves
into thinking their kids expect
perfection. Unfortunately, we’re
all sinners in need of a Saviour, so
we will never be perfect in any
meaningful sense this side of

heaven. We will always fall short.
Thankfully, your kids understand
that. They know you can’t be
perfect. They just want you to be
honest about your shortcomings.
They want a relationship built on
trust and security. Being humble
enough to admit when you’re
wrong - and to ask for forgiveness
when needed - can be a huge step
toward learning what makes a
greatdad.

6. LIVE WITH INTEGRITY
While transparency is important,
it’'s only one side of the coin.
Integrity represents the other
side. Living with integrity means
living with wholeness. Your
character isn’t divided. You are
the same person at home that you
are at church. Your private life
matches your public persona.

Integrity is part of what makes a
great dad for a couple of reasons.
First, it assures your kids that
they can trust you. They don’t
have to wonder who you are or
how you’ll respond to a given
situation. Second, it teaches them
how to be men and women of
integrity. You can encourage them
to “do as | do” instead of falling
back on the hypocritical flimsi-
ness of “do as|say.”

7. EMBRACE AFFECTION
For a lot of guys, this could be the
hardest part of being a good
father. You may have been raised
in a home where affection was
absent. You never saw or expe-
rienced affection, so you honestly
don’t know how to express it to
your children. If that’s you,
remember that you have a
heavenly Father who provides a
greater example of love and
affection than even the best
human dads can offer. Receive
His love and learn what it means
to be His child. He will teach you
how to give your kids the
physical, verbal, and emotional
support they need to thrive. Plus,
they won’t feel the need to fill that
void in unhealthy ways.

TRY THIS FOR STARTERS
You know the importance of
learning what makes a good
father, and you understand the
urgency of putting those princi-
ples into practice. If you're still
struggling with where to start, try
this practical step: share meals
with your family.

Consistently, research has under-
scored the importance of dads
taking time to eat meals at home
with their families. The time
invested around the dinner table
can speak volumes to them, and
the conversations sparked while
breaking bread together can
change lives. It’s a really simple
commitment, but it has the
potential to pay huge dividends.

Finally, be patient with yourself.
As we said, you’re not perfect,
and you’re going to make
mistakes, especially at the
beginning. But stick with the plan.
Continue looking for ways to
become a good father and keep
leaning into God when you feel
like you’re in over your head.

You can do this!

-Bob Bunn
https://manhoodjourney.org/

ood-father

Bob Bunn has spent more than 20
years in Christian publishing as a
writer and editor. He currently
serves as a content editor for
adult Bible study curriculum at
Lifeway Christian Resources in
Nashville, Tennessee. Bob holds
B.S. and M.S. degrees in jour-
nalism, and earned his M.Div. and
an Ed.D. from The Southern
Baptist Theological Seminary. He
and his wife, Mary, are active
members of Nashville’s First
Baptist Church, Nashville, where
they raised their three children.

“Our lives speak loudly
to those around us,

especially the
children in our home.”
- Billy Graham
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COME AND TALK WITH ME

uth Bell Graham was

praying for a prodigal

child. | suspect she was
worrying it out before the throne
with all that had gone wrong and
clearly carrying on going wrong,
begging for a divine intervention
when the Lord clearly told her:
“Quit studying the problems and
start studying the promises.” I’'m
convinced that made all the
difference in the way she went
about it from thereon.

The Psalmist, David, faced many
great battles and not all of them
on a battle field, sword in hand.
Many of them were in his alone
moments with God, addressing
those issues as friend with
Friend. The intimacy of his rela-
tionship with God never ceases to
astound me.

In Psalm 27:8 we read, “My heart
has heard you say, ‘Come and talk
with Me.” And my heart responds,
‘LORD, I am coming.’” (NLT). That
melts my heart in awe. In all
dilemmas David faced, he con-

sistently consulted God and
waited for guidance.

Prayer and worship are inextri-
cably interwoven in our walk with
God. We so often start off with a
niggling, gnawing worry that we
can’t wait to express which only
leads to us multiplying our worry
vocabulary. It leads nowhere fast
and prayer fizzles out.

Start off with thanksgiving and
see how quickly the Holy Spirit
responds in leading you on into
worship as He reminds you of
what the Word says. Psalm 139 is
a most helpful guide. King David’s
poetic song of worship teaches
us so beautifully: “Lord, you
know everything there is to know
about me. You perceive every
movement of my heart and soul,
and you understand my every
thought before it even enters my
mind. You read my heart like an
open book and you know all the
words I’m about to speak before |
even start a sentence! You know
every step | take before my

journey even begins. You’ve gone
into my future to prepare the
way...”

In this vein he carries on in
worship until he reaches the
crescendo of his open-hearted,
deepest, most honest desire:
“Examine me through and
through; find out everything that
may be hidden within me. Put me
to the test and sift through all my
anxious cares. See if there is any
path of pain ’'m walking on, and
lead me back to Your glorious,
everlasting way - the path that
brings me back to You.”

Paul also encourages us: “Let
worship fill your heart and spill
out in your words” (Ephesians
5:4).

Beloved, bring your anxious
cares before Him, not in a worry-
ing, anxious mode, but resting in
His all-powerful ability and
remember that He is “majestic in
holiness, awesome in glory,
working wonders” on your behalf

Helen du Plessis
083 332 0895

(Exodus 15:11).

Louie Giglio also teaches:
“Worship is your weapon”. Do
not be caught unarmed in the
challenges of life: Start wor-
shipping!

-Helen duPlessis

The Global Church gathering together like never hefore.
Every believer. Every continent. Together across 25 hours.

GATHER25, AN EPIC
GATHERING OF THE
GLOBAL CHURCH
Gather25is an unprecedented 25-
hour global broadcast event
telling the inspiring stories of the
global Church, by the global
Church. But it won’t be a
gathering of the global Church

without you.

Jesus followers in churches,
campuses, arenas, and living
rooms - from every continent and
denomination - will join together
across every time zone to watch
the Gather25 broadcast that is
free to everyone, everywhere.

For 25 hours, Gather25 is inviting
believers across the world to
pray, repent, worship, and dis-
cover how the love of Jesus is
transforming the world through
everyday people. This is our
moment in history to come
together, be inspired by the
stories of how God is moving
across the earth, and be excited
to share Jesus everywhere.

WAYS TO GATHER

1. Watch Gather25

Watch from where you are all over the world! The
Gather25 broadcast will be available in many
languages through television and streaming. Simply
go to the website (www.gather25.com) and click on
“mIn!” to get the latest news and information about
this historic broadcast.

2. Host a Watch Party

Grab your family, friends, or congregation and host a
Gather25 watch party. They are called Gather
Groups. Everything you need to host a simple
gathering of Jesus followers in your community will
be provided.

3. Attend a Broadcast Site

For 25 hours, we are going live from Broadcast Sites
all over the world, including Malaysia, New Zealand,
Peru, Romania, Rwanda, the United Kingdom, the
United States and other undisclosed locations.
Gather25 will be made up of 7 live sessions from 6
continents in partnership with local churches and
ministries on the ground. Details about the locations
are now available at www.gather25.com

Gather25 is going to tell the story of the global
Church. There will be 7 core sessions across conti-
nents. Each session will be hosted by a single

country, but you can expect to hear stories,
teaching, and worship from multiple locations in
each session. We will also be telling never-before-
heard stories of the Persecuted Church. Behind
Gather25 is a collaboration of ministries, partners,
and leaders united around one vision: to gather the
entire global Church in 2025 for 25 hours of prayer,
worship, repentance, and commissioning.

IT WON'T BE A GATHERING OF
THE GLOBAL CHURCH WITHOUT YOU!

Whether in a stadium, a church, a living room, or on
your phone, there’s a way for you to be a part of
Gather25. Visit www.gather25.com today!
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Who Are You Trying To Please?

ave you ever struggled

with people-pleasing?

With caring more about
what a human being thinks of you
than what your Creator thinks of
you? With wanting to honour
God, but also wanting to be loved
and respected by people?

Writing to believers in Galatia,
Paul had a message for those
deciding if they should trust the
stand-alone grace of Jesus, or
add rules and regulations to
Jesus’ finished work. He said:
“Am | now trying to win the
approval of human beings, or of
God? Or am I trying to please
people? If I were still trying to

please people, I would not be a
servant of Christ” (Galatians 1:10
NIV).

Every day and every moment, we
have a choice: to seek human
approval or God’s approval.

And if we genuinely desire to
please God, how dowe doso?

Contrary to many other religions,
it’'s not by doing enough good
works to tip the scales in our
favour. But as Hebrews 11:6 says,
“Without faith it’'s impossible to
please God...” The only part we
have to play in our salvation is
having faith in the One who saves.

Faith is essentially trust, so think
about it: Who do you trust? Who
are you trying to please? Who are
you hoping notices you and
accepts you and is proud of you?

If you’re interested in evaluating
your own motives - which can
sometimes be difficult - you can
ask yourselfthese questions:

- Am |l influenced more by cultural
trends, societal pressure, and the
opinions of others - or by the
Word of God?

-Am I trusting that there’s nothing
| can add to the finished work of
Jesus, oram|believing the lie that

Jesus plus something else is
required?

- Am | committed to trusting God,
even when | might get cancelled,
blocked, fired - or even killed?

If popularity is your goal, living for
Jesus might be a challenge. But if
you’re committed to trusting God,
then He calls you to live diffe-
rently. He invites you to embrace
His approval by showing others
unconditional kindness, patien-
ce, grace, and love. At the end of
this life, you will stand before an
audience of One. So who are you
trying to please?

- Selected

“Where can I go from your Spirit?
Where can | flee from Your
Presence? If I go up to the hea-
vens, you are there; if | make my
bed in the depths, You are there. If
I'rise on the wings of the dawn, if |
settle on the far side of the sea,
even there Your Hand will guide
me, Your right Hand will hold me
fast. If | say, ‘Surely the darkness
will hide me and the light become
night around me,” even the
darkness will not be dark to you;
the night will shine like the day,
for darkness is as light to You”
(Ps.139:7-12 NIV).

David, who was Israel’s king
around 1000 BC, is the con-
templative soul who wrote this
verse:

“ .. even there Your hand shall
lead me, and Your right Hand shall
hold me” (Psalm 139:10 ESV).

Note: Any time a verse seems to
start mid-sentence, it’'s wise to
investigate the broader context of
the story. In this case, David is
exploring the mind-blowing fact
that he can never escape God’s
Presence.

David realises that it doesn’t
matter if he’s sitting down or
standing up, travelling abroad or
resting at home, up in heaven or
down in the grave, speaking his
mind or keeping his thoughts to

7

himself, or even if he somehow
ends up next to the most remote
ocean on earth. It’s then that
David continues:

“ .. even there Your hand shall
lead me, and Your right hand shall
hold me.”

Even there, even here, even

everywhere - God is always
present to lead and guide, to
strengthen and support.

Even if we try to avoid God, or run
from His calling on our life, He’s
patient to pursue us, to correct us,
todirectus.

One thing is certain: He will never
leave us.

So, when you’re scrubbing
dishes, scrolling on your phone,
or sorting through a difficult
decision; when you’re hard at
work, lazy at home, or soaking up
time with the people you love;
when you’re heartbroken, when
you’re joyful, when you’re doubt-
ful, when you’re hopeful, and
even when you’ve made a horrible
decision ...

“ .. even there Your hand shall
lead me, and Your right hand shall
hold me.”

Wherever you find yourself today,

Hendrik van Graan
Susana van Graan
OPTOMETRISTS / OOGKLINDIGES

PETER MOKABALAAN 3 (VAN RIEBEECKSTRAAT 3)
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know that you’re not alone. You’re
not stuck. You’re not without
Someone who cares, and Who is
able to save. Thank God, there’s
no escaping His Presence.

Prayer: God, thank You for always
being there! | can’t run away or do
anything to escape Your Pre-

sence. Your love is light, Your
strength supports me, and Your
guidance is good. Even when |
make mistakes and fail You time
and again, You remain the same.
You forgive and restore me.
Thank You, Jesus! Amen.

- YouVersion

Duursame

Skoonheid

August Renoir, een van die grootste Franse impressionistiese
skilders, het in die laaste jare van sy lewe geweldig pyn verduur as
gevolg van artritis. Hy was so te sé verlam en kon aan die einde nooit
meer sy huis verlaat nie. In dié tyd het sy groot vriend en vertroue-
ling, medeskilder Henri Matisse hom daagliks besoek. Matisse was
byna dertig jaar jonger as Renoir, maar het die grootste bewondering
vir sy kuns gehad. Dag vir dag het hy kom kyk hoe die ouer man
skilder. Want al moes hy met elke kwasveeg die ergste denkbare pyn
verduur, het Renoir nooit ophou werk nie.

Eendag, twee jaar voor Renoir se dood, kyk Matisse weer hoe Renoir
op sy tande byt terwyl hy sukkelend die kwas na die palet bring. Toe
bars hy uit: "My magtig, August, hoekom hou jy aan en aan met
skilder? Dis nou al veertien jaar dat jy so6 teen die pyn veg met elke
beweging van die kwas... Jy kan mos nou maar ophou."” Renoir het
opgekyk van "The bathers"”, wat een van sy beroemdste skilderye
sou word, en eenvoudig gesé: "Die pyn gaan verby, Henri, maar die
skoonheid bly."

"Ek het gevind dat die mens dikwels in die mees desperate situasies
tot die grootste innerlike skoonheid of die skepping van die mooiste
kuns in staat is - baie soos 'n pérel wat uit die pyn van die oester
gevorm word."- Bob Geldof

- Stories vir die Lewe Omnibus, Piet Naudé, Lux Verbi.BM

Van der Hoffpark
E|CR n mag Potchefstroom
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Die Doel van die Lewe

aulus was ‘n besondere

figuur in die kerkgeskie-

denis. Die Here het hom
magtiglik gebruik en gebruik nou
nog daagliks sy geskrifte om
miljoene mense te bemoedig en
te leer, al is dit byna 2000 jaar
vandat dit neergepenis.

In Filippense deel hy ‘n lewens-
filosofie en word ons ook aan-
gemoedig om dit in ons eie lewe
toe te pas. Hy gaan so ver om te
skryf dat hierdie kernwaarheid ‘n
grondliggende aspek van elkeen
van ons gelowiges se lewens
behoort te wees, dat dit ‘n
kenmerk van geestelik volwasse
denke is, en dat dit deur God
bevestig sal word aan enigeen
met ‘n oop gemoed: “Inderdaad
reken ek alles as verlies, ter wille
van die uitnemendheid daarvan
om Christus Jesus, my Here, te
ken. Ter wille van Hom, het alles
vir my 'n verlies geword, en
beskou ek dit as vullis, sodat ek
Christus as wins kan verkry, en in
Hom bevind kan word - nie met
my eie geregtigheid op grond van
die wet nie, maar met die gereg-
tigheid deur geloof in Christus,
die regverdiging wat van God
kom, deur die geloof - en sodat ek
Christus kan ken, die krag van Sy
opstanding, en die verbon-
denheid met Sy lyding, deur aan
Sy dood gelykvormig te word, en
ek so, hoe dan ook, die opstan-
ding uit die dood kan bereik. Nie
dat ek dit al verkry het of reeds
volmaak is nie, maar ek streef
daarna om dit my eie te maak,
omdat Christus Jesus my reeds
Sy eie gemaak het. Broers (en
susters), ek reken nie dat ek dit
self reeds my eie gemaak het nie,
maar een ding doen ek: Ek
vergeet die dinge wat agter is, en
strek my uit na wat voorlé. Ek
beur voort na die wenstreep, om
in Christus Jesus die prys van
God se roeping van omhoog te
bekom. Laat ons, wat geestelik
volwasse is, so hieroor dink;
maar as julle anders hieroor dink,
sal God dit wel aan julle bekend
maak?” (Fil. 3:8-15 DV).

1. VERTROU NIE OP
DIE VLEES NIE
Die konteks van hierdie hoofstuk
is dat Paulus skryf teen diegene
wat op die vilees, op uiterlike
rituele en werke, vertrou om
redding of saligheid of regverdig-
making te bekom (en ander so wil
leer of forseer). Hy was eens ook
van daardie denkskool. Hy was
basies Joodse adel en het ‘n
ellelange CV gehad. Hy kon
inderdaad op die vlees vertrou in
vergelyking met ander yweraars
van die Joodse wet en die mora-
liste van sy tyd. Hy het vir nie-
mand teruggestaan nie. Maar
hierin 1é die probleem: hy het hom
met ander feilbare mense ver-
gelyk. As ons na Jesus kyk, sien

ons hoe beklaenswaardig ons eie
morele pogings is. Die profeet
Jesaja skryf juis, “En ons het
almal geword soos 'n onreine, en
al ons geregtighede soos 'n
besoedelde kleed; en ons het
almal verdor soos blare, en ons
ongeregtighede het ons weg-
gevoer soos die wind” (Jes. 64:6
OoV).

Ons het niks om aan God te bied
nie, en ons kan onsself nie red nie.
Ons benodig Sy genade! Toe
Paulus Jesus ontmoet, het alles
weggesmelt waarop hy eens
vertrou het. Meer nog, hy het die
skat van groot waarde ontdek
(Matt. 13:44) - om Jesus te ken. En
hy was bereid om alles wat vir
hom eens waardevol was en wat
hom tot die uiterste van vervol-
ging van die gelowiges gedryf het,
aftelé.

2. WORD EEN MET CHRISTUS

EN KEN HOM INTIEM
Die kosbare en groot skat is om
Christus te ken en een te word met
Hom in Sy lyding, dood, en
opstanding: “Al wat ek wens, is
om Christus te ken, die krag van
Sy opstanding te ondervind en
deel te hé aan Sy lyding deur aan
Hom gelyk te word in Sy dood”
(Fil. 3:10NV).

Strong se Leksikon beskryf die
woord “ken” (ginéskd) so: “The
Greek verb ‘ginéské’ primarily
means ‘to know’ or ‘to come to
know.’ It implies a knowledge that
is gained through experience or
personal relationship. In the New
Testament, it often denotes an
intimate or relational knowledge,
as opposed to mere intellectual
understanding. This verb is used
to describe both human and
divine knowledge, including the
knowledge of God, self-
awareness, and understanding of
others.”

Ons ken Jesus deur deel te word
van Hom, deel te hé aan Sy lyding,
die viees af te sterf (Rom. 6:11), en
ook uiteindelik deel te hé aan Sy
opstanding. Inderdaad, een
kommentator skryf as volg: “The
participle (‘becoming con-
formed’) is present: it implies a
continual progress... hot a mere
external resemblance, but a deep,
real, inner conformity. The refe-
rence is not to the impending
death of martyrdom, but to that
daily dying unto self.” (Sien ook
1 Kor. 15:31; Gal. 2:20.)

3. MAAK JOU LOS

VAN WAT AGTER IS
Paulus skryf dat hy alles inspan
om eenwording met Christus te
bereik - hy streef daarna, omdat
hy dit nog nie volledig bereik het
nie. Die groot doel voor oé is die
roeping van God. Alles wat ons
verhinder, moet weggewerp word.

Indien ons sekere dinge moet
verwerk en genesing moet kry,
moet ons dit doen. Ons moet niks
toelaat om ons in die wiele te ry of
ons geestelike vordering te
vertraag nie. Geen ou wonde,
verhoudings, herinneringe, mis-
lukkings, of ou, skewe, trotse
denkwyses nie.

Jes. 43:18 herinner ons, “Maar
moenie net aan die vroeére dinge
dink en by die verlede stilstaan
nie. Kyk, Ek gaan iets nuuts doen,
dit staan op die punt om te gebeur,
julle kan dit al sien kom; Ek maak
in die woestyn 'n pad, Ek laat in
die droé wéreld riviere ont-
spring.” Ons moet dinge wat ons
geestelike vooruitgang vertraag,
uit ons gedagtes verwyder en nie
daarop bly hamer of daaroor tob
nie. Vra die Here om jou te genees
van ou pyn en seerkry, om jou te
help om die nodige daaruit te leer
en jou daardeur te vorm, maar om
jou te help om dan vorentoe te
beweeg. Hy wil nuwe dinge oor
jou pad bring, en die reis saam
met Hom is opwindend.

4. STREK JOU UIT

NA WAT VOOR IS
Paulus gebruik die metafoor van
‘n atleet wat alles in die stryd moet
werp om die wenstreep te behaal.
Die Griekse woord vir ‘strek’
(emexTeivopevog) kom slegs hier
in die Nuwe Testament voor. Dit
verwys na rigting (£mi); voort / uit
(€k); en strek (teivw); dus om
vorentoe uit te strek. Bengel
skryf: "The eye outstrips and
draws onward the hand, and the
hand the foot."

Heb. 12:1 (NV) herinner ons,
“Terwyl ons dan so 'n groot skare
geloofsgetuies rondom ons het,
laat ons elke las van ons afgooi,
ook die sonde wat ons so maklik
verstrik, en laat ons die wedloop
wat vir ons voorlé, met volharding
hardloop, die oog gevestig op
Jesus, die Begin en Voleinder van
die geloof.” Net so lees ons in
1 Kor. 9:24-27 (NV), “Weet julle nie
dat atlete wat aan 'n wedloop
deelneem, wel almal hardloop,
maar dat net een die prys ontvang
nie? Hardloop dan sé dat julle die
prys kan wen. Almal wat aan 'n
wedstryd deelneem, ontsé hulle-
self allerlei dinge. Hulle doen dit
om ‘n verganklike oorwinnaars-
kroon te verkry, maar ons 'n
onverganklike. Ek hardloop dan
ook soos een wat nie van sy doel
onseker is nie; ek slaan soos 'n
bokser wat nie in die lug slaan nie.
Maar ek oefen my liggaam en
bring dit onder beheer, sodat ek
nie ander tot die stryd oproep en
self nie kwalifiseer nie.”

Hoe doen ons dit?

- Fokus op jou roeping: Ons moet
ons oé op die prys hou - om die
kosbare woord eendag te hoor,

“Mooi so, goeie en getroue
dienskneg, oor weinig was jy
getrou, oor veel sal ek jou
aanstel. Gaan in in die vreugde
van jou heer” (Matt. 25:23). Wat is
my roeping? Die Bybel leer ons
van algemene roeping (redding,
heiligmaking, geestelike groei,
evangelisasie, offervaardigheid,
ens.). Bid en vra die Here om aan
jou te openbaar wat jou spesi-
fieke roepingis.

- Fokus op jou heiligmaking: Heb.
12:14 lui, “Jaag die vrede na met
almal, en die heiligmaking waar-
sonder niemand die Here sal sien
nie”. In ons strewe om ons
roeping te bereik, moet ons alle
laste en sonde aflé en ons tot God
se beskikking stel, sodat Hy ons
deurentyd kan heilig en help om
geestelik te groei, tot op die
uiteindelike volmaakte, heilige
toestand wanneer ons roeping
afgehandel sal wees.

- Fokus op die ewige dinge:
Elders herinner Paulus ons,
“Want ons ligte verdrukking wat
vir 'n oomblik is, bewerk vir ons 'n
alles oortreffende ewige gewig
van heerlikheid; omdat ons nie let
op die sigbare dinge nie, maar op
die onsigbare; want die sigbare
dinge is tydelik, maar die onsig-
bare ewig” (2 Kor.4:18 NV).

TEN SLOTTE

Job se vriend Elifas gee die
volgende raad, “As jy tot die
Almagtige terugkeer, sal jy gebou
word; as jy die onreg verwyder uit
jou tent. En gooi die gouderts in
die stof en tussen die rotse van
die spruite die goud van Ofir. Dan
sal die Almagtige jou gouderts
wees en stawe silwer vir jou. Want
dan sal jy in die Almagtige jou
verlustig en jou aangesig tot God
ophef. Jy sal tot Hom bid, en Hy
sal jou verhoor; en jy sal jou
geloftes betaal. Besluit jy iets,
dan kom dit tot stand; en oor jou
weé skyn 'n lig” (Job 22:23-28
NV).

As ons ons losmaak van vleeslike
dinge en die seer dinge van die
verlede, en ons beywer om
Christus te ken en ons roeping na
te streef, sal daar ‘n lig oor al ons
lewenspaaie skyn en sal ons lewe
sinvol en betekenisvol vir onsself
en vir ander - en bowenal wel-
behaaglik vir God - wees.

© C Venter

Balance is not about learning
to effectively give pieces of
yourself to important things.
It's about knowing and
becoming all of yourself and

then giving your whole,
abundant self to everything
and everyone your life is
assigned to.
- Touré Roberts
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GodllS

t is true that we have a power-

ful, spiritual adversary, BUT we

have an even more powerful
spiritual ALLY in Jesus! He is
strong, mighty to save, purpose-
ful, kind, compassionate, loving,
filled with justice, forgiving,
hopeful, joyful, and He is delight-
ing in you right now!

Somewhere along the line, Peter
lost sight of his powerful Ally.
Peter began to trust his own
strength, his own words and his
own faith to the point where He
lost sight of the noble, true,
excellent, and praiseworthy
aspects of his King. He made bold
claims, and his humility disap-
peared.

In this crucial moment, Jesus
speaks to him with both boldness
and compassion: “Simon, Simon,
Satan has asked to sift you as

wheat. But | have prayed for you,
Simon, that your faith may not fail.
And when you have turned back,
strengthen your brothers” (Luke
22:31-32NIV).

Peter was about to face a fierce
trial, but Jesus reminded him that
He is stronger than any enemy.
Satan may have asked to sift
Peter like wheat, but Jesus, our
Saviour, is more powerful than
anything the enemy can do.

In life, we are often "sifted" by
trials, temptations, and difficult
circumstances. These moments
can feel like the world is shaking
us to our core. But the truth is, no
trial is too great for God. Whatever
you are facing today, take comfort
in knowing that God is greater
than any obstacle, any fear, or any
enemy. His power is unmatched,
and He will not allow anything to

defeat you.

When you feel overwhelmed by
the trials of life, remind yourself
that you serve a God Who is
stronger than any adversary. His
power is greater than the fear or
temptation you face.

When | think back over the past
two years, | am overwhelmed by
the “sifting” that Laurel and | have
gone through. We had to escape
from the war in Israel. We lost two
dear friends whom we have
partnered with in bringing the
Gospel to people, one to cancer
and one to a tragic accident.
Laurel’s mom passed away and
her nephew’s precious baby boy
passed away from a crushing
medical condition. Laurel’s eye
disease has continued to pro-
gress, and yet, we have chosen to
turn towards God in all things

because He still helps, He still
heals, He still delivers, and He is
our Great Hope!

The world we live in will never be
right because of sin, but just like
Peter learned in turning back to
God, we have the promise that
one day it will all be made right,
and God will restore all things!

In what areas of your life do you
need to remind yourself of God’s
strength today? He is strong in
battle, and He will pray for you as
you turn back to Him!

Prayer:
Lord, thank You for reminding me

that You are stronger than
anything | face. Help me to lean on
Your power and strength today,
knowing that no trial is too great
for You. Amen.

- Grant Fishbook

-

AMP).

good”(Romans 12:21 AMP).

When Satan
Attacked
My Thoughts

“Above all, lift up the [protective] shield of faith with which you can
extinguish all the flaming arrows of the evil one” (Ephesians 6:16

“Do not be overcome and conquered by evil, but overcome evil with

“So submit to [the authority of] God. Resist the devil [stand firm
against him] and he will flee from you” (James 4:7 AMP).

\

The devil attacks us in a variety of ways, but we can always have the
victory if we will lift up the shield of faith against him at the onset of
his attack.

Recently, early in the morning, the devil attacked my mind with
critical thoughts about several people | know, and this morning it
was fear and worry. Both times, the Holy Spirit made me aware of
what was happening and | released my faith in God by remembering
the faithfulness of God and trusting Him to take care of everything
that was attempting to annoy me. | also replaced the wrong thoughts
with good ones, because that is one way that we overcome evil with
good (see Romans 12:21).

When the devil is attacking, we dare not be passive and do nothing.
We must come against him. We submit ourselves to God and His
Word, and we resist the devil and he flees (James 4:7). No matter
what lie the devil is whispering to your mind, don’t believe him, but
instead wield (use) the Sword of the Spirit that is the Word of God.

Replace thoughts of criticism with thoughts of humility and love.
Replace fear and worry with trust and confidence. Faith is a shield,
and it will protect us in every battle if we will “lift” it up by simply
declaring our trustin God.

PRAYER:

Father, always reveal to me when the devil is attacking me and
remind me of relevant Scriptures to replace the evil thoughts he is
suggesting. Help me lift up my shield of faith at all times. Thank You!
Amen.

\-Joyce Meyer )

Will My Children
Hold On
to Their Faith?

ne of the most pressing

questions for Christian

parents is: will our chil-
dren stay in the faith we cherish?
As parents, especially mothers,
we have the responsibility of
shaping our children's spiritual
lives from a young age. Proverbs
1:8 exhorts children to “forsake
not your mother’s teaching,”
reminding us that parents play a
critical role in instilling a love for
God'’s truth.

In early childhood, the foundation
for faith is built through repetitive,
consistent teaching. Family devo-
tions, prayer, and a lifestyle
grounded in Scripture serve as
constant reminders of God's Pre-
sence. Children observe parents
living out their faith, especially in
moments of weakness or repen-
tance. For example, even some-
thing as simple as apologising to
a child when we fail shows them
that the Christian life is one of
continual growth and grace.

As children grow into teens,
parents may feel as if they are
struggling to maintain influence,
especially when they seem to
drift. During this phase, it's
important to maintain commu-
nication and encourage godli-
ness through subtle but con-
sistent reminders. A note of
encouragement or a well-timed
verse can nurture their growing
independence while keeping

them connected to the truth.

Once children become adults, the
role of parents shifts, but the need
for spiritual guidance doesn’t
end. Our lives continue to serve
as an example of faith, whether
through how we handle life's
challenges or how we build
relationships with in-laws and
grandchildren. Even in difficult
circumstances like illness or
aging, parents can model perse-
verance and faithfulness, show-
ing their children the enduring
hope found in Christ.

The key is to live a "reminding
life" - a life where truth is con-
sistently shared, both in words
and actions, across all seasons of
parenting. And keep praying for
them! No matter the stage, our
goal remains the same: to help
our children build their own
relationship with God that will not
easily be shaken.

faithactivist.com
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Here, watter koers moet my lewe inslaan?

ierdie vraag het gereeld by

my opgekom wanneer ek

vir die Here gevra het:
Waarheen? Wat wil U hé moet ek
doen? Kort na my weder-
geboorte, daarna my roeping tot
die voltydse bediening. Daarna
elke keer wanneer ek iets nuuts
moes aanpak, daarna elke keer
wanneer daar ‘n wending in my
bediening gekom het. En elke
keer het Sy antwoord my verby-
ster. Want ek het my glad nie
opgewasse of bekwaam geag om
die roeping te volg nie. Daarom
het ek ook ‘n studie gemaak,
opgelees oor heiliges, groot
figure, binne en buite die Bybel.
En dan het Here aanhou sé: “Kom
agter My aan!” En elke keer was
dit vir my opnuut ‘n offer wat ek
moes bring.

So het Hy bv. met Josua
gespreek: “Het Ek jou nie beveel
nie: Wees sterk en vol moed, wees
nie bevrees of verskrik nie; want
die HERE jou God is met jou, oral
waar jy heengaan” (Jos. 1:9). Ons
lees ook van Jesaja se roeping en
sy antwoord op die HERE se
Roepstem: “Daarop hoor ek die
Stem van die Here wat sé: Wie sal
Ek stuur? En wie sal virons gaan?
Toe antwoord ek: Hier is ek, stuur
my” (Jes. 6:8). Aldie groot manne
van God, sowel as al die klein en
geringe manne van God in die
Bybel, moes antwoord: “Hier is
ek, stuur my.” En dit is NOOIT
maklik nie. Hy vra jou alles. En
elke soeke na God en Sy plan vir
jou lewe, elke oplewing en
herlewing, hetsy persoonlik of
korporatief, het begin by intense
gebed en toewyding aan God. En
somtyds selfs gebed en vas. Dit
moet egter nooit as ‘n wet beskou
word nie. Solank dit gaan oor
opregte soeke en raadpleging van
God.

Eers begin dit met ‘n onrustigheid
in my, omdat ek weet daar kom ‘n
verandering. Somtyds oor ‘n
tydperk van maande, of selfs ‘n
jaar of twee, totdat ek uitgevind
het wat die Here se plan met my
lewe is. Ek het reeds in die begin
van my redding my lewe algeheel
aan die Here oorgegee. Dit is
“total commitment.”

Daar is ‘n lied wat my aan die hart
gryp (Surrender deur Shelley
Grewar):

With every thought

And every word

With every breath and all thatlam
Iwantto love Youaslongasllive
For You are my God

I surrender

I surrender all

With every step
And every plan
With everything
that’s in my heart
Iwantto serve You
aslongasllive
ForYou are my King

I surrender
I surrender all

All my life

And all my needs

Allmy ways and all my deeds
I want to follow You every day
ForYouare my Lord

I surrender

I surrenderall

SEISOENE

Elke ernstige gelowige wat vir die
Here wil leef en voor groot
uitdagings te staan kom, sal
noodwendig vra: “Wat nou
Here?” En: “Watter koers moet ek
inslaan om binne U wil te bly?”
Want jy sé vir jouself: “Ek wil nie
die pad byster raak nie!” En jy
kom in ‘n worstelstryd met jou-
self.

Dit kan wees dat jy aan die begin
van ‘n loopbaan staan, of al
gevorder het en voor nuwe
besluite te staan kom, of ‘n voor-
genome huwelik, of moet verhuis
en vir jou hele gesin verant-
woordelik moet optree. Of net ‘n
nuwe fase moet betree wat jou
roeping raak.

Jy betree ‘n nuwe seisoen, wat nie
net jouself raak nie, maar jou hele
familie, veral ook jou ouers wat
gedurig vir jou bid. En jou nuwe
seisoen bestaan uit verskillende
fases in jou verhouding met die
Here. Noodwendig gaan jy deur
drie fases.

1. ‘n Tyd om stom te wees

Dawid skryf: “Ek was stom in
stilte, ek het geswyg, ver van die
goeie af; maar my smart is
aangewakker” (Ps. 39:3). Ons
lees ook die profesie aangaande
Jesus: “Hy is mishandel, hoewel
Hy onderworpe was, en Hy het Sy
mond nie oopgemaak nie; soos ‘n
lam wat na die slagplek gelei word
en soos ‘n skaap wat stom is voor
sy skeerders - ja, Hy het Sy mond
nie oopgemaak nie” (Jes. 53:7).

Danlees ons ook van Esegiél: “En
Ek sal jou tong aan jou verhemelte
laat klewe, sodat jy stom sal word
en vir hulle geen bestraffer sal
wees nie; want hulle is ‘n weder-
strewige huis. Op dié dag sal jou
mond geopen word tegelyk met
dié van die viugteling, en jy sal
spreek en nie meer stom wees
nie. So sal jy dan vir hulle ‘n
sinnebeeld wees, en hulle sal
weet dat Ek die HERE is” (Eseg.
3:26-27). “En die hand van die
HERE was op my in die aand,
voordat die viugteling gekom het;
en Hy het my mond geopen teen
die tyd dat hy in die mére na my
gekom het. So is dan my mond
geopen, en ek was nie meer stom
nie” (Eseg. 33:22).

En ons lees van Daniél se onder-
vinding: “En terwyl hy hierdie
woorde met my spreek, het ek my
aangesig na die grond gedraai en

stom geword” (Dan. 10:15). Ook
van Sagaria by die geboorte van
Johannes die Doper: “Maar toe hy
uitkom, kon hy met hulle nie praat
nie; hulle bemerk toe dat hy ‘n
gesig in die tempel gesien het. En
hy het aanhoudend vir hulle
beduie en stom gebly.” (Luk.
1:22).

Hoekom het dié almal stom
geword? Sodat hulle in afwagting
op die Here Sy Stem kon hoor, en
om te weet wat hulle moet doen
met hulle offer van hulle lewe wat
hulle aan God toewy. En wanneer
hulle gepraat het, het hulle die
Woord van die Lewende God
gespreek, want Hy het hulle mond
geopen. Dit is waar ons moet Wag
op die Here.

2. ‘'nTyd om te luister

Dan volg ‘n tyd om te luister. Die
Here het vanoggend vir my gevra:
“Hoor jy?” En dan gaan dit
nogeens oor my roeping - om te
hoor wat God sé, sodat ek kan
skryf alles wat Hy vir my sé. Ek
dink aan Johannes op die eiliand
Patmos waarheen hy verban is.
Hy was as’t ware “stom” toe
Jesus aan hom verskyn het:
“Skrywe nou op wat jy gesien het,
wat nou daar is en wat hierna gaan
gebeur”(0Op. 1:19).

Word stil, luister na die Here, en
kry jou opdrag van die Here om te
bepaal wat die rigting is waarin Hy
jou volgende stuur. Hy gebruik
elkeen, met hul eie temperament
en talente en gawes, en met ‘n
unieke opdrag.

3. ‘n Tyd om te doen, wat saamval
met jou offer

Ek sien vandag ‘n getuienis van ‘n
ouer persoon wat in die bus
opstaan, tussen vreemdes, om te
getuig vir Jesus. Hy word aan-
gerand, maar lei later die jonger
man na Jesus toe. ‘n Gedagte kom
by my op: Dit is presies wat David
Wilkerson deurgemaak het, na 7
ure perdagin gebed, toe God hom
stuur na die agterstrate van New
York. Tussen die bendeleiers in.
En hy ruk die brandhout uit die
vuur! ‘n Film is van sy lewe
gemaak: “The Cross and the
Switchblade.” Wat ‘n wonderlike
getuienis... maar hierdie bedie-
ning het net gebeur na ‘n tyd van
intense stilte, gebed, en “luister”
om God se roeping te hoor; en

daarna het David die visie
gehoorsaam.

Het jy al ‘n totale oorgawe aan
Jesus gemaak? Is jy gereed om te
doen wat Hy vir jou sé? Bring dan
jou offer in gehoorsaamheid vir
hierdie nuwe seisoen in jou lewe,
en gee dan oor en sé vir Hom:
“Hier is ek, stuur my!” Dan sal jy
Sy vrede beleef, en al is daar
teéstand, sal Hy Sy Woord in jou
mond Ié wat jy moet spreek.
Jesus het gesé: “En wanneer
hulle jul weglei om julle oor te
lewer, moenie julle vooraf kwel
oor wat julle sal spreek nie, en
moenie daaroor dink nie; maar
wat julle in dié uur gegee word, dit
moet julle spreek; want dit is nie
julle wat spreek nie, maar die
Heilige Gees” (Mark. 13:11). Jy sal
ook Sy krag beleef, want jy is
gehoorsaam om jou opdrag uit te
voer.

Onthou, daar is menigvuldige
rigtings waarin jy moet gaan met
jou lewe. Daar is nog baie
seisoene wat vir jou voorlé op jou
lewens-pad, wat jy met die Here
moet deurwerk. Met elke nuwe
fase van jou lewe is daar dalk ‘n
nuwe rigting wat jy moet inslaan.
Dit moet jou lewenstyl word om
op die Here te wag vir elke lewens-
belangrike besluit wat jy moet
maak. Want dit raak jou eie
roeping in jou verhouding met
God. Dit is hoekom jy nog hier is.
Jy moet jou lewenstaak voltooi.

Elke kind van God moet besef:
Jou hele lewensloop is ‘n roeping
voor God, en jy moet versigtig
daarmee omgaan om God te
behaag. Wanneer jy eendag oor
jou lewe terugkyk, sal dit nie
wonderlik wees om saam met
Paulus die volgende te kan sé nie:
“Ek het die goeie stryd gestry; ek
het die wedloop voleindig; ek het
die geloof behou. Verder is vir my
weggelé die kroon van die gereg-
tigheid wat die Here, die regver-
dige Regter, my in dié dag sal gee;
en nie aan my alleen nie, maar ook
aan almal wat Sy verskyning
liefgehad het” (2 Tim. 4:7-8). Mag
ons ook so ons doel en ons
roeping nastreef met alles wat
ons het. Voltyds of deeltyds. Die
oes is groot, maar die arbeiders is
min. Jesus roep ons: “Gaan dan
heen...” Sal jy Hom gehoorsaam?
©Dr JJ Venter
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God kan nie gegoogle word nie

edert Carlo Petrini in 1986

groot protes aangeteken

het teen die oprigting van 'n
McDonald's kitskosrestaurant op
die Piazza di Spagna in Rome, het
daar baie gebeur om aan die
sogenaamde ‘Slow Food Move-
ment’ momentum te gee. Dit gaan
lankal nie meer net oor kos nie,
maar eintlik oor 'n hele leefstyl.
Dit raak nou ook dinge soos tuine,
ouerskap, reis, die kunste, finan-
sies en die media. Jy sien, jy kan
met 'n getwiet (deesdae op die
platform X) vinnige, kort brokkies
inligting die wéreld instuur, maar
hoeveel diepgang kan jy daarmee
bereik?

Carl Honoré, skrywer van ‘In
Praise of Slow’ wys daarop dat 'n
samelewing wat te vinnig lewe en
voortdurend besig is om han-
delinge gelyktydig te probeer
uitvoer, gedurig moeg is. Honoré
stel dit duidelik dat hy nie teen
produktiwiteit en spoed is nie. Hy
is mal oor sy vinnige internet, bly
in 'n dinamiese Londen en speel
graag yshokkie en muurbal. Hy
het dit egter teen spoed wat die
essensie van dinge by ons laat
verbygaan.

Hewlett Packard het onlangs
gewaarsku dat die konstante
onderbreking van jou fokus in die
werkplek, byvoorbeeld deur
vinnige e-posse wat vinnige
reaksie vra, die IK-vlakke in die
werkplek met tien punte kan laat
daal!

In wese gaan die ‘Stadige
Beweging’ dus daaroor dat ons
meer daarop moet fokus om
werklik in die oomblik betrokke te
wees. Dit gaan oor ware fokus.
Sulke oomblikke bly in elk geval
veel langer by jou. Dit raak die kos
wat jy maak, die kinders wat jy
grootmaak en die reis wat jy
onderneem. Daar is mos die grap-
pie van die Amerikaner wat by die
Grand Canyon aan sy gesin sé:
"Julle moet vinnig kyk. Ons kan
na die prentjies op video by die
huis gaan kyk!”

Dit bring my by God en die Woord.
Kom ons sé dit sommer reguit:
God kan nie gegoogle word nie.
Ja, Google is fantasties. Ek
gebruik dit baie en dit help my. Jy
kan ook inligting oor God op die
internet kry, maar God Self kan nie
gegoogle word nie. Enige verhou-

ding vra tyd. Ook jou verhouding
met God. God trek Hom maklik
terug van haastige gespreks-
genote.

Christus was waarskynlik 'n waar-
dige Eksponent van 'n stadiger
leefstyl, en ek sé dit met groot
respek. Wanneer daar siekte was,
het Hy Sy tyd geneem om daar uit
te kom. Die dringendheid van die
oomblik het Hom nie aangejaag
nie.

Vir kinders en randfigure kon
Jesus tyd maak, soos in Lukas
18:16 waar Jesus sé: "Laat die
kindertjies toe om na My toe te
kom, en moet hulle nie keer nie,
want dit is sulke mense wat deel
het aan die koninkryk van God.”
Jesus het meestal gestap of met
'n bootjie gereis en, solees ons, 'n
enkele keer op 'n donkie gery! Hy
het beslis nie die vinnige perde en
strydwaens van die Romeine
gebruik nie.

Ek is bevrees dat ons in 'n same-
lewing leef wat besig is om die
ware, positiewe impak wat die
Bybel op ons kan hé, te verloor,
gewoon omdat ons te vinnig en te

min daarmee omgaan.

Hoe hanteer jy die werklikheid
van komplekse Bybelvertalings,
die verskillende kulturele lense
waarmee ons en die Bybel-
skrywers kyk en gekyk het, asook
die werklikheid van komplekse
literére genres, simboliese taal en
metafore as jy haastig is? Voeg
daarby dat die Woord van God nie
maklik sonder 'n intieme omgang
met die Gees van God ontsluit
word nie.

Nee, God kan nie gegoogle word
nie. Ek hou nogal van McDonald's
op sy tyd, maar 'n Kkitskos-
Christendom kan dalk net ontdek
dat die ware oomblik by hulle
verbygaan.

- Hoop vir ‘n Tyd Soos Hierdie,
Braam Hanekom, CUM, 2015.

Laat ons dus doelbewus tyd
neem en ons soms lewe stadiger
lewe. In stilte aan die Here se
voete gaan sit en na Sy Stem
luister. Op Hom wag. Dan sal ons
verhouding met Hom verinnig en
sal ons die nodige vrede en wys-
heid en rigting kry wat ons so
broodnodig het!

Wanneer Die Pad Nie Sin Maalk Nie

“Julle het wel sleg teen my
bedoel, maar God het dit ten
goede gebruik. Hy het gesorg dat
‘n groot volk nou in die lewe gebly
het” (Genesis 50:20).

Josef se roeping begin met ‘n
droom. Hy sien hoe sy broers
voor hom buig - ‘n teken dat God
‘n plan vir sy lewe het. Maar sy
pad loop nie reguit nie. Sy broers
haat hom, verkoop hom as ‘n
slaaf, en hy beland in Egipte, ver
weg van sy familie. Later word hy
valslik beskuldig en in die tronk
gegooi. Niks werk uit soos hy dit
sou verwag het nie! Wat leer ons
by Josef?

KLERKSDORP

BETER PRYSE VIR HOSPITAALBESOEKERS

Skakel “Alte-Welkom?”
082 492 2299

1. God se plan is nie altyd maklik
nie.

Dit moes vir Josef gevoel het of sy
drome verpletter is. Hy het getrou
gebly aan God, maar alles het
skeefgeloop - hy was alleen, ver-
rinneweer en verwerp. Soms voel
ons ook dat ons roeping op ‘n
dooie punt beland. Maar selfs in
die tronk het God nie van Josef
vergeet nie.

2. Getrouheid in die klein dinge
bring groter seén.

In Potifar se huis het Josef hard
gewerk en sy vertroue verdien. In
die tronk het hy ander gehelp. Hy
het God bly eer, al was sy lewe

Pofmimle ol 0=

018 468 1921
altewelkom@telkomsa.net
www.altewelkom.com

moeilik. Ons word geroep om
getrou te bly, selfs wanneer ons
situasie moeilikis.

3. God se plan is groter as ons
pyn.

Na jare van lyding het Josef se
drome waar geword, maar nie
soos hy verwag het nie. Hy het
tweede-in-bevel van Egipte
geword en sy familie gered van
hongersnood. Soms lyk ons
lewenspad onsamehangend,
maar God weef ‘n groter prentjie
as wat ons kan sien.

Dink hieroor na:
* Is daar tye in jou lewe waar jy

voel God se beloftes vir jou is
vergete?

* Hoe kan jy, soos Josef, getrou
bly aan God, al is die omstan-
dighede moeilik?

*Het jy al beleef hoe God ‘n slegte
situasie gebruik het om iets
goeds voort te bring?

Gebed:

Here, help my om U te vertrou,
selfs wanneer my pad swaar is.
Ek weet dat U ‘n groter plan het as
wat ek kan verstaan. Gee my die
moed om getrou te bly, al sien ek
nie die volle prentjie nie. Amen.

- Hettie Wessels

Sondagoggenddiens 9:30
JOI-Kinderdienste 9:30
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